Aufbaukurs

Krauterkunde
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Teilnahmebeitrag
150 € inklusive Materialien und Zutaten, zzgl. Verpflegungskosten.
Die Fortbildungstage sind nicht einzeln buchbar.

Anmeldung
Ihre Anmeldung richten Sie bitte schriftlich unter Angabe der
Veranstaltungsnummer 2021-70 (1-3) an das

Bildungszentrum fir Natur, Umwelt und landliche Raume
des Landes Schleswig-Holstein

Hamburger Chaussee 25 | 24220 Flintbek

E-Mail: anmeldung@bnur.landsh.de

Online: www.schleswig-holstein.de/bnur

Das Anmeldeformular und die Teilnahmebedingungen finden Sie hier:
> Anmeldung: https://bit.ly/3p4Qn2E

> Teilnahmebedingungen: https://bit.ly/2KbPQbZ

Mit lhrer Anmeldung erkennen Sie unsere allgemeinen
Geschéftsbedingungen an. Sie erhalten kurz vor der
Veranstaltung die Seminarbestatigung und die Rechnung.

Anmeldeschluss

Melden Sie sich bitte mdglichst bis Mittwoch, 4. August 2021 an.
Eine friihzeitige Anmeldung erhéht die Wahrscheinlichkeit,
einen Platz in diesem Kurs zu bekommen.
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18. August 2021, 29. September 2021,
10. November 2021

Bildungszentrum fiir Nachhaltigheit Ascheberg, Eutin, Kiel

Bildungszentrum flr Natur, Umwelt und landliche Rdume
des Landes Schleswig-Holstein

Hamburger Chaussee 25 | 24220 Flintbek

T 04347 704-780 | F 04347 704-790
www.schleswig-holstein.de/bnur
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Aufbankurs
Krauterkunde 2021

Sie haben die Qualifizierung Krauterkunde bereits erfolgreich ab-
solviert und méchten mehr rund um das Thema Krduter wissen?
Dann ist der Aufbaukurs Krduterkunde fiir Sie genau das Richtige!

Nach erfolgreichem Start im letzten Jahr bieten wir Ihnen auch
2021 drei Fortbildungstage zur Vertiefung und Erweiterung der
Themen aus der Krauterkunde an. Dieses Jahr stehen folgende
Schwerpunkte auf dem Programm: Gartengestaltung, Wild-
friichte und ihre Verwendung sowie die Pflanzenwirkstoffe und
ihre Wirkungen. Viele praktische Anteile gestalten den Aufbau-
kurs abwechslungsreich und praxisnah.

Teilnahmekreis
Absolvent*innen der Qualifizierung Krauterkunde

Seminarzeiten
Alle Veranstaltungen finden mittwochs von 9:30 bis 17:00 Uhr
an verschiedenen Orten in Schleswig-Holstein statt.

Leitung

Dr. Astrid Hadeler im Auftrag des Bildungszentrums
fur Natur, Umwelt und ldndliche Raume, Flintbek
Dr. Gaby Briissow-Harfmann, LandFrauenVerband
Schleswig-Holstein e. V., Rendsburg

Programmanderungen

Anderungen des Programms und die
Méoglichkeit der Absage von Veranstaltungen
bleiben den Veranstaltern vorbehalten.

Bitte geben Sie dieses Detailprogramm gern
an Interessierte weiter.

Termine und Inhalte

Mittwoch, 18. August 2021
GrafGarten-Akademie, Sprangsrade 1, 24326 Ascheberg

Gartengestaltung
Timo und Fenna Graf, GrafGarten-Akademie, Ascheberg

Von den Grundlagen, wie Boden, Klima und Terrain, Gber
Gestaltungsprinzipien bis hin zu konkreten Pflanz- und Beet-
Kombinationen. Ein fachkundiger Einblick und praxisnahe
Anregungen geben Ihnen das Ristzeug, um typische Fehler
bei der Gartengestaltung zu vermeiden.

Mittwoch, 29. September 2021
Erlebnis Natur e. V. (ERNA), Diekstauen 5a, 23701 Eutin

Wildfriichte und ihre Verwendung
Gisela Wroblewski, Gesundheitsberaterin, Dobersdorf

Wilde Kostlichkeiten verarbeiten, ganzjahrig genie3en.
Durch regionales ,Superfood” lasst sich unsere Erndhrung
nachhaltig zu einer abwehrstarken, vitalstoffreichen Voll-
wertkost aufwerten. Lernen Sie zahlreiche Méglichkeiten
kennen, Wildfrlichte kulinarisch zu nutzen.

Mittwoch, 10. November 2021
NEZ Kollhorst e. V., Kollhorster Weg 1, 24109 Kiel

Pflanzenwirkstoffe und ihre Wirkungen
Marion Swain, Krauterschule im Norden, Holzdorf

Lernen Sie die wichtigsten Wirkstoffgruppen mit allen Sinnen
kennen - praktisch erfahrbar, statt trockene Theorie: Wie
flihlen sich Gerbstoffe an? Was passiert, wenn ich eine
Pflanze mit Saponinen zu mir nehme? Wie ,schmecken”
Pflanzenschleime? Und was macht die Pflanze eigentlich mit
all diesen Dingen?



