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Misteltherapie 
 
Mistelpräparate - Erstattungsfähigkeit: 
Vortrag Dr. Hensel am 04.10.2011 
 

Anthroposophische Mistelpräparate in der Palliativen Therapie sind 
weiterhin erstattungsfähig! 
 

Bundessozialgericht vom 11.05.2011 (AZ B6 KA 25/10R) mit 
Entscheidungsgründen am 14.09.2011 veröffentlicht. 
 

Nur in palliativer Therapie (d. h. metastasierend und nicht operabel) 
ohne Regressrisiko für GKV erstattungsfähig wenn Zusatz: 
„Ausnahmeverordnung nach § !2 Abs.6 AM-RL“ 
 

d. h. in der adjuvanten kurativen Therapie ab sofort 
(vorübergehend?) mit Regressrisiken für den Verordner. 
 

Als adjuvante Therapie bezeichnet man in der Medizin ergänzende oder unterstützende 

Therapiemaßnahmen. 

In der Onkologie bezeichnet der Begriff bei Krebserkrankungen eine Therapie, die nach 

vollständiger operativer Entfernung aller erkennbaren Tumoranteile angewandt wird, um 

mögliche, bisher aber noch nicht nachweisbare Tumorabsiedlungen (Mikrometastasen) zu 

bekämpfen und dadurch die langfristigen Heilungsaussichten zu verbessern. 

In Rahmen der adjuvanten Therapie kommen z. B. Chemotherapie, Hormontherapie und 

Strahlentherapie zur Anwendung. Kurative Therapien dienen der Heilung (curare = heilen), 

palliative Therapien der Verbesserung der Lebensqualität. In der Regel versucht man, kurativ zu 

behandeln. Dazu gehört die Beseitigung des Tumors (z. B. durch Operation) und die Überlegung, 

wie hoch das Risiko eines Rezidivs oder einer Metastasierung ist und wie dieses Risiko durch 

eine adjuvante Therapie (z. B. antihormonelle Therapie oder Chemotherapie) vermindert werden 

kann, welche dann gegebenenfalls durchgeführt wird. Ist eine Heilung nicht möglich, wird eine 

palliative Therapie durchgeführt. Deren Ziel ist es, krankheitsbedingte Beschwerden zu lindern, 

das Fortschreiten der Erkrankung zu hemmen, Beschwerdefreiheit und eine möglichst hohe 

Lebensqualität zu erreichen und möglichst lang zu erhalten. 

Der Begriff Kuration (lat. curare „pflegen“, „sich sorgen um“) wird in der Literatur im Sinne 

von „Bewahren“ und „Behandeln“ eingesetzt. Die exakte Bedeutung variiert jedoch zwischen 

den Fachbereichen. 
 

In der Medizin wird Kuration gleichbedeutend mit kurative Therapie verwendet. 

Bei einer Behandlung spricht man dann von Kuration, wenn sie auf eine vollständige 

Wiederherstellung der Gesundheit („restitutio ad integrum“) eines Patienten abzielt und so auch 

gleichzeitig eine Verschlechterung verhindert.
 
Der Begriff wird auch angewendet, wenn eine 

vollständige Heilung nicht absehbar ist (geringe prozentuale Chance). 

http://de.wikipedia.org/wiki/Therapie
http://de.wikipedia.org/wiki/Gesundheit
http://de.wikipedia.org/wiki/Patient
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Literaturempfehlung 
Vortrag Dr. Hensel am 04.10.2011 
 

Zum Thema Mistel: 
Bopp Anette: Die Mistel als Heilpflnaze in der Krebstherapie  
rüffer & rub, ISBN 3-9076-2532-3 (für Laien verständlich) 
 

Wilkens Johannes, Böhm Gert: Misteltherapie bei Krebs 
Kösel München, ISBN 3-466-34500-6 (für Laien verständlich) 
 

Wilkens Johannes: Misteltherapie – differenziert nach den Wirtsbäumen. 
Sonntag Stuttgart: ISBN 3-8304-9141-7 (mehr wissenschaftlich) 
 

Patienteninfo: www.abnoba.de/3-1-5.asp 14 Seiten, Fragen und Antworten zur 
Misteltherapie als kostenlosen Download 
auch gibt es Kostenlose Hefte von Weleda. 
 
Zum Thema alternative Krebstherapie: 
Irmey György: Heilimpulse bei Krebs. 
Haug Stuttgart,, ISBN 978-3-8304-2120-7 (für Laien geschrieben) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
www.drhensel.de/ 
 
Eine Besonderheit sind Beratungen über Misteltherapien bei Krebserkrankungen. 
Ein weiterer Schwerpunkt der Sprechstundenarbeit sind Krampfader-Verödungen 
nach der Methode von Prof. Linser mit gesättigter Kochsalzlösung. (Literatur: 
M.O.Bruker, Krampfadern, emu Verlag, ISBN-3-89189-074-5). 
 

Eine telefonische Anmeldung zu diesen Sprechstunden ist in der "Praxis 
Am Markt Dr. Janßen und Zörner" unter der Telefonnummer 04453 - 71110 

erforderlich. 
 

 

Weiterhin hält Dr. Joachim Hensel in 
unregelmäßigen Abständen 
Sprechstunden in seiner ehemaligen 
Praxis. Meist finden diese am 
Mittwochnachmittag statt. Es werden 
Ernährungs- und Lebensberatungen 
sowie Gesundheits- und 
Krankheitsberatungen durchgeführt. 
 

http://www.abnoba.de/3-1-5.asp
http://www.drhensel.de/

